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新鲁教版九年级化学《10.3远离有毒物质》学案[image: image6.png]



学习目标
1．知道人体内主要的元素组成，了解某些元素（如钙、铁、锌等）对人体健康的重要作用。 

2．了解人体中元素的存在形式，知道常量元素与微量元素。
3.认识到只有均衡膳食，才能更好地维持人体的元素平衡。

教材预览
仔细的将教材阅读一遍，完成下面的简单填空：
1．蛋白质受热或遇到     、     、      等化学物质时，结构被破坏，失去生命活性。

2． 食物中最易生长的是霉菌，其中毒性最大的是         。
3．香烟中最为有害的物质是     、      、      、重金属盐。
4.远离毒品的最好办法是                     。
自主探究

1、 探究蛋白质的性质

认真观察蛋白质性质的实验现象，结合课本内容完成下面的实验报告：

	    实验步骤
	    实验现象
	    实验结论

	向鸡蛋清中滴加醋酸铅溶液
	 产生白色沉淀
	醋酸铅能使蛋白质变性
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鸡蛋清中滴人几滴CuSO4溶液
	产生白色沉淀
	硫酸铜能使蛋白质变性

	向鸡蛋清中滴加浓硝酸
	  产生白色沉淀
	浓硝酸能使蛋白质变性

	向鸡蛋清中滴入儿滴甲醛
	  产生白色沉淀
	甲醛能使蛋白质变性

	加热鸡蛋清
	  产生白色沉淀
	加热能使蛋白质变性

	用玻璃捧蘸取少量凝结了的鸡蛋清，放在酒精灯火焰上灼烧
	有烧焦羽毛的气味
	蛋白质灼烧后能发出

       的特殊气昧


[结论]：人体中具有生命活性的物质是      ，      或遇到      、      、       等化学物质时，结构会被破坏，生理活性消失
二、思考并交流以下问题：

1．医生为什么可以用5%的酒精来杀菌、消毒？
2．人如果重金属中毒后，为什么可以用鸡蛋清或牛奶来解毒？

归纳整理
试着归纳整理本节的知识网络：  
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当堂达标

1．香烟烟气中含有多种对人体有害的物质，其中之一是（  ）
A．一氧化碳   B．甲醛   C．黄曲霉素   D．亚硝酸钠 

2．食品安全与健康密切相关。下列做法不会危及人体健康的是（  ）
A．用甲醛溶液浸泡水产品延长保存期
B．在酱油中加入铁强化剂以补充铁元素
C．用着色剂将过期馒头加工成“染色馒头”
D．将瘦肉精添加于饲料中增加动物的瘦肉量
3．被霉菌污染的粮食会产生黄曲霉素（C17H12O6），人类的特殊基因在黄曲霉素作用下会发生突变，继而诱发癌症。
（1）黄曲霉素属于          （填“无机物”或“有机物”），它由     种元素组成，各元素的质量比是               。
（2）由于化学物质使用不当，给人印象不佳的化学名词越来越多：苏丹红、三聚氰胺、……。下列做法不会危及人体健康的是        （填序号）。
A．用甲醛浸泡海鲜产品
B．用霉变花生压榨食用油
C．用小苏打做糕点的疏松剂
D．用工业盐亚硝酸钠腌渍鱼肉
4．[image: image1.png]


豆浆的营养价值很高，是人们喜爱的饮品之一。豆浆中含有丰富的植物蛋白、磷脂、维生素B1、维生素B2、烟酸和铁、钙等物质，其中钙的含量比其他乳类还要丰富。
（1）豆浆中含有的主要营养物质是          ；

（2）如图所示，豆浆机即需即制的优点给生活带来很大方便，豆浆制作完成，还可用随机附件—滤网去除豆浆中的渣滓，使口感更好，该设计利用的操作原理是             。

（3）黄豆中含有的皂角素能引起人们恶心、呕吐和消化不良，因此，喝不熟的豆浆对人体有害，但豆浆经烧熟煮透后，其中的有害物质即被破坏，这个过程发生的是              变化（填“物理”或“化学”）
（4）小明同学通过化学课知道，人们误食重金属盐（如：硫酸铜、氯化钡等）可通过喝大量豆浆的方法解毒，你认为下列         饮品也可以达到同样的目的（填序号）①牛奶②果汁③蛋清④矿泉水⑤食盐水

5．近日，有关食品添加剂与食品安全问题，引起了人们广泛关注。其实，食品添加剂是指用于 改善食品口味、延长食品保存期甚至增加食品营养成分的一类天然或化学合成物质，但如果被过度使用，则会危害人的健康。为了食品安全，国家对食品添加剂的使用有严格控制。

（1）食盐也是一种食品添加剂，其中的Na+既可增加食物的咸味，又是人体必需的无机盐。但卫生机构建议，人体每天钠元素的摄人量不宜超过2.3克。如果人体所需的钠元素全部来自食盐，那么，一个人每天食盐的摄人量不宜超过      克。

（2）碳酸饮料中的咖啡因有提神作用，但摄入量不宜过多。世界卫生组织建议青少年每天咖啡因的摄人量不能超过8 5毫克。某种体积2 5 0毫升的罐装饮料，含咖啡因的质量分数为0.02％。若某同学一天喝了2罐这种饮料，则他摄人的咖啡因有      毫克。(该饮料密度约为1 g／m1)

参考答案：
教材预览

1．浓硝酸  重金属盐  甲醛

2．黄曲霉毒素

3．一氧化碳、尼古丁、焦油

4.一开始不要去碰这些东西

自主探究
一、

烧焦羽毛气味
蛋白质  受热  浓硝酸  重金属盐  甲醛

二、

1．答案：细菌的主要成分是蛋白质，75%酒精溶液可以使蛋白质变性，因而医疗上用75%的酒精来杀菌、消毒。
2．答案：因为鸡蛋清或牛奶富含蛋白质可与重金属盐发生反应，以起到缓解症状的作用。
当堂达标

1．A   2．B   3．（1）有机物    三    17：1：8  （2）C
4．（1）植物蛋白、磷脂、维生素B1、维生素B2；（2）过滤；（3）化学（4）①

 = 3 \* GB3 ③
5．（1）5.85；（2）100
【解析】（1）2.3÷
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58.5

=5.85(g)；（2）250×1×0.02%×2=0.1（g）=100（mg）
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教育部重点推荐学科网站。一万余个精品课件，几万套精品教案和试题让您的每节课都在这里找到合适的教学资源---《初中化学在线》http://www.czhxzx.com
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